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４月レクリエーション予定

すっかり春らしい暖かい季節となり、
桜の花も美しく咲きそろいました。
皆様、いかがお過ごしでしょうか。
サザン富士ではさらなる楽しいイベント、
レクリエーションをたくさんご用意して
スタッフ一同、皆様のお越しを心より
お待ちしております。
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日 月 火 水 木 金 土

４月のレクリエーション４月のレクリエーション
外部慰問　：フルート演奏 　 　　　　　　　 11日(水)

  動物介在療法   　　　　　　　  27日(金)
外部講師　：コグニサイズ  2日(月)･12日(木)･28日(土)

音楽療法 　　　　　　　3日(火)･13日(金)
19日(木)･25日(水)

書道教室 　 　　 　 　 6日(金)･16日(月)
ヨガ教室　  　　  　  10日(火)･20日(金)
陶芸教室              12日(木)･24日(火)

おやつレク：フルーツサンド　 　  　9日(月)･17日(火)

琴演奏

道明寺粉を使った桜餅を作り
ました！電子レンジで簡単に
本格的な桜餅が作れましたね♪
お味はいかがでしたか？

デイサービスセンターデイサービスセンター

サザン富士サザン富士

琴アンサンブルこでまりの皆さん
による琴演奏を聴きました♪
懐かしの曲は歌詞カードを見な
がら合唱されましたね！

おやつレク
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